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Schulassistenz flr Schiler:innen mit einer Autismus-Spektrum-Stérung
(ASS) ist Teil der im Qualitatsrahmen flir Schulen verankerten ,abge-
stimmten Betreuungs- und Unterstitzungsstruktur am Schulstandort™.

Durch die Assistenzleistungen wird die Teilhabe der Schilerinnen am
Schulleben und in der Klassengemeinschaft geférdert. Die Assistenzen
unterstitzen beim gemeinsamen Lernen und Gelingen individueller
Bildungswege.

Somit kann Schiiler:iinnen mit ASS der Weg geebnet und ein erfolgrei-
cher Schulabschluss erméglicht werden.

Die Schulassistenz verfolgt dabei folgende Ziele:
Starkung der individuellen Fahigkeiten und Fertigkeiten des Kindes,
damit dieses die schulischen Anforderungen maoglichst selbststéndig

erfillen kann

Forderung im Bereich der Sprach- und Kommunikationsfahigkeit

Unterstitzung im sozialen Kontakt mit Gleichaltrigen und Lehr-
personen




Assistentinnen erkennen herausfordernde Situationen und helfen beim
Bewusstmachen und der Artikulation von Emotionen,

Die Assistenzleistung erfolgt im Sinne einer Bestarkung und Befahigung.

Schulassistentiinnen sind Personen, die eine psychosoziale Ausbildung
begonnen oder abgeschlossen haben (z.B.: Studium der Psychologie,
Ausbildung zur Psychotherapeutin, u.d.) und daher Gber einen padagogi-
schen, psychologischen oder psychotherapeutischen Hintergrund ver-
flagen.

Sie werden seitens pro mente Wien fachlich fundiert begleitet, geschult
und regelmalig supervidiert.

pro mente Wien steht fir alle Fragen zum Autismus-Spektrum mit
einem Team an Spezialistinnen jederzeit zur Verflgung.

Unterstitzung bei der Orientierung im Klassenraum (z.B.: Sitzplotz,
Garderobe, Mlleimer, eventuell Regale fir Materialien, u.d.)

Unterstiitzung bei der Orientierung im Schulgebdude (z.B.: Fachraume,
Turnsaal, Lehreriinnenzimmer, Sekretariat, Partier, Schulbuffet,
Schul@rztin bzw. -arzt, Spind, Roumplan, u.4.)

Unterstitzung bei der Orientierung auf dem Schulgeléinde
{z.B.: Haupteingang, Sportplatz, Sammelpunkt, u.d.)

Erstellen von Tages-, Wochen und Monatsplénen (auch gemeinsam
mit den Schiiler:iinnen)

Verwendung von Zeitmessern wie Sanduhren oder Time-Timern
{besonders in Priffungssituationen)

Unterstiitzung beim Einpacken der Schultasche, damit alle
notwendigen Materialien mit nach Hause genommen werden

Unterstiitzung bei der Organisation des Arbeitsplatzes und beim
Bereithalten der bendtigten Arbeitsmoterialien

Einfiihrung eines Ordnungssystems fiir Arbeitsblitter, Hefte und
Bicher (z.B. mit Farben) und Unterstitzung in der kontinuierlichen
Umsetzung



Unterstlitzung in lebenspraktischen Handlungen im Schulalltag
{z.B.: Entsorgen von Mll, u.a.)

Einfihrung und Aufbau von Lernstrukturen
- Setzen von Priotitaten nach Wichtigkeit und Dringlichkeit
- Einteilen der Aufgaben

Einflhrung und Aufbau von Handlungsstrukturen

- Aufgliederung von Aufgabenstellungen in konkrete Handlungsschritte
- Vorbereiten bendtigter Materialien

- Einfithren van Routinen fir Beginn und Ende einer Unterrichtsstunde

Einfihrung von Routinen zum richtigen Umgang mit Arbeitsmaterial
Unterstitzung zur Lenkung der Aufmerksamkeit

Erstellen von Handlungspldnen fur Pousen und unstrukturierte Zeiten im
Schulalltag

Unterstitzung beim Einhalten der Klassenregeln

Unterstiitzung bei sozialen Interaktionen in Pausen oder bei
Gruppenarbeiten

- bei der Kommunikation mit Mitschilerinnen und Lehrpersonen
- Training von sozial addquatem Umgang

Erarbeitung angemessener Strategien zur Bewaltigung von Konflikten

Teilnahme an schulinternen Konferenzen nach Wunsch der Schulleitung

RegelmiaBiger Austausch mit dem Lehrpersonal




Schutz vor realen Guferen Gefahren (z.B. im Schwimm- und
Sportunterricht)

Wermeidung von Reizlberflutungen

- Erarbeiten von Techniken zur Entspannung

- Empfehlung von unterstiitzenden Materialien (z.B.: Noise cancelling
Kopfhérer)

- Empfehlung eines geeigneten Sitzplatzes

- Reduktion potentieller Ablenkung am Arbeitsplatz

- Einfiihrung einer Auszeit (Schulassistent:in verlasst die Klasse mit
der/dem Schiiler:in nur nach Riicksprache mit der Lehrperson und
bleibt in Rufweite)

Schutz in soziolen Situationen
- Erarbeiten von Gesprachsablaufen
- Vorbereitung und Planung sozialer Interaktionen

Vermeidung von Uberforderung

Abwenden von Provokationen, Hanseleien und Mobbing
(in Zusammenarbeit mit dem Klassenvarstand)

Erkennen von Krisensituationen bei Schiiler:innen und ggf.
Hinzuziehen einer Lehrperson

Erarbeiten von angemessenen Strategien fiir den Umgang mit
Krisensituationen nach Absprache mit dem Lehrpersonal

Praventives Erarbeiten weines Notfallplans zur Deeskalation

| padagogischen Tatigkeiten, diese sind ausschlieBlich dem dafir ausgebil-
deten Lehrpersonal vorbehalten und sind nicht Teil des Aufgabenbereichs
einer Schulassistenz.

Folgende Tatigkeiten sind aulBerdem nicht Aufgabe der Schulassistenz:

A —

| Vermitteln von Unterrichtsinhalten (z.B. Nachhilfe)

Setzen padagogisch-disziplindrer MaBnahmen

Aufsichtsplicht fir Schilerinnen

Aufsicht in der Nachmittagsbetreuung und unterrichtsfreien Zeit
Korrigieren von oder Unterstlitzung bei Hausaufgaben

Beurteilen von Leistungen der Schiiler:iinnen

Pflegerische Aufgaben




pro mente Wien bietet im Auftrag des Bundesministerium fur Bildung, o
Wissenschaft und Forschung Schulassistenz fur Schilerinnen mit ' -
Autismus-Spektrum-Storung in folgenden Bundeslandern an:

= Wien

e Miederdsterreich

« Burgenland

« Oberdsterreich {in Kooperation mit pro mente Oberdsterreich)
« Steiermark (Assistenz durch die Organisation .Lebensgrof3")
« Salzburg (in Kooperation mit pro mente Salzburg)

s Tirol (in Kooperation mit Reha Autismus)

o Karnten

« Vorarlberg

Voraussetzung fiir den Einsatz einer Schulassistenz ist eine vorliegen-
de Diagnose im Autismusspektrum sowie der aktuelle Besuch einer
Bundesschule (AHS oder BHS).

Das Assistenzausmaf pro Schiiler:in betragt in der Regel acht
Waochenstunden. Die Assistenz wird fiir das gesamte Schuljahr zur
Verfligung gestellt. Der Bedarf an Assistenzleistungen ist von der
Schulleitung an die jeweilige Bildungsdirektion zu melden.

Die Kosten fiir die Schulassistenz fiir Schiller:innen im Autismus-
Spektrum werden dankenswerter Weise zur Génze vom Bundes-
ministerium fir Bildung, Wissenschaft und Forschung getragen.




