
pro mente OÖ
Geschäftsfeld Jugend

Paul Hahn Straße 1-5/D/3.Stock 
4020 Linz

E-Mail: jugend@promenteooe.at

www.promentejugend.atiteinander für psychische Gesundheit
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www.promentejugend.at@promentejugend

Die Angebote von pro mente Jugend fördern und begleiten junge  
Menschen mit psychischen Belastungen und deren Umfeld bei der 
Bewältigung herausfordernder Lebenslagen sowie bei der Entwicklung 
hin zu psychischer Gesundheit.

Wir kennen uns mit Jugend und Psyche gut aus. Das bedeutet, dass wir Jugendlichen  
in Lebensphasen, die von einer psychischen Erkrankung und/oder einer starken  
psychischen und sozialen Belastung geprägt sind, mit all unserem Wissen und unserer 
Erfahrung gut zur Seite stehen können. 

Wir sind verlässliche Ansprechpartner*innen bei Sorgen und Krisen. Wir stellen  
sichere Orte zur Verfügung. Wir bieten Raum, um stabil zu werden, sich zu entwickeln 
und Neues zu lernen.

Wohnen und Leben
Arbeiten und Lernen
Beratung und Begleitung
Alltag und Freizeit
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